
La conception de ce 
programme pédagogique 

et sa mise en œuvre est 
liée à un partenariat 

entre Charente Nature 
et les collectivités ayant 
en charge la gestion des 

déchets en Charente 
(GrandAngoulême, Calitom, 

Grand Cognac …), et 
l’Education Nationale.

Pour plus de renseignements, nous contacter !
charentenature@charente-nature.org

www.charente-nature.org   |   Suivez nos ACTUS sur Facebook  CharenteNature

La démarche éducative des animateurs de Charente Nature 
vise à favoriser l’accès à la connaissance scientifique de la 
biodiversité et de son évolution à travers différentes thématiques 
environnementales (transition écologique, climat, eau, déchets, 
énergie, consommation, …).

Ces animations sont réalisées en partenariat avec les collectivités 
locales et territoriales, l’éducation nationale et les publics visés.

Charente Nature met en partage les principes éducatifs et les 
méthodes pédagogiques conçus au sein des réseaux régionaux et 
nationaux d’éducation à la nature et à l’environnement.
La mise en œuvre de ces actions éducatives, lors d’animations 
ponctuelles ou cycles de réflexion plus complets, passe obligatoirement 
par une préparation concertée avec les enseignants, les équipes 
éducatives et les partenaires des établissements scolaires.
L’équipe pédagogique de Charente Nature construit ses programmes 
en lien avec vos idées et projets !

PROGRAMMES
PÉDAGOGIQUES​
Pour comprendre notre environnement​
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Gaspillage alimentaire

ACTIONS ET OBJECTIFS

• �Appréhender la notion de gaspillage ainsi que ses principales causes.
• �Prendre conscience du gaspillage alimentaire et de ses conséquences 

sociales, économiques et environnementales.
• �Mesurer l’implication de chacun dans la réduction du gaspillage 

alimentaire.

1ère animation Range ton Frigo ! 
• �Échanger la notion de gaspillage.
• �Identifier les principales causes du gaspillage alimentaire à la maison.

2ème animation Ce qui se cache dernière une pomme 
• �Prendre conscience des étapes liées à 

la production de denrées alimentaires.
• �Identifier les conséquences du gaspillage alimentaire 

tout au long des filières de production.

3ème animation Compote et Pain pas perdu
• �Partager les trucs et astuces pour moins gaspiller.
• �Mettre en œuvre des recettes anti-gaspillage.

Prendre conscience du gaspillage alimentaire
et agir pour le limiter au quotidien.

TEMPS D’ANIMATION

 
�� 3 demi-journées

un temps de bilan

POUR QUI ? 

� Publics scolaires 
à partir de 8 ans

DÉCHETS


